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СТАТЬИ ТЕХНИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ

В. И. Поляков
Главный инженер

Перво-наперво необходимо разо-
браться с вопросом: для какой цели 
в  вашей квартире установлен ре-

гулятор давления, и нужен ли он вообще? 
Не секрет, что нередко проектировщики, 
не утруждая себя детальными расчета-
ми, предусматривают установку редукто-
ров давления только потому, что так было 
в  проекте, с которого они скопировали 
раздел водопровода. Итак, случаев, когда 
редуктор давления действительно нужен, 
всего три:

 ■ давление в  водопроводном стояке на 
уровне ввода в  конкретную квартиру 
выше допустимого давления на вводе;

 ■ редуктор выполняет роль ограничите-
ля расхода для обеспечения достаточ-
ного напора перед водопотребляющи-
ми приборами всех этажей здания;

 ■ существенная разница в напорах горя-
чей и холодной воды, препятствующая 
нормальной работе смесителей.

Рассмотрим отдельно каждый из этих 
случаев.

ДАВЛЕНИЕ В ВОДОПРОВОДНОМ 
СТОЯКЕ ВЫШЕ ДОПУСТИМОГО 

Допустимое давление водопровода на вво-
де в  квартиру определено положениями 
СП 30.13330.2012 «Внутренний водопровод 
и канализация зданий». Пункт 5.2.10 этого 
свода правил гласит: «Гидростатическое 
давление в  системе хозяйственно-питье-
вого или хозяйственно-противопожарного 
водопровода на отметке наиболее низко 
расположенного санитарно-технического 
прибора должно быть не более 0,45 МПа 
(для зданий, проектируемых в сложившей-
ся застройке, не более 0,6 МПа), на отметке 
наиболее высоко расположенных прибо-
ров — по паспортным данных этих прибо-
ров, а при отсутствии таких данных не ме-
нее 0,2 МПа».

ПОДБОР КВАРТИРНОГО 
РЕГУЛЯТОРА ДАВЛЕНИЯ ВОДЫ

https://boiler-gas.ru/
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Рис. 1
Схемы стояка ХВС 25-этажного здания

При высоте этажа 3,0 м и линейных по-
терях в  стояке 500 Па на погонный метр, 
давление в стояке на уровне водоразборно-
го прибора первого этажа должно состав-
лять 9,56  бара. Только при этом условии 
давление на уровне прибора 25-го этажа 
будет составлять требуемые 2,0  бара. То 
есть до уровня 17-го этажа давления на 
входе в квартиру превышают директивные 
4,5 бара. Значит, на последних 7-ми этажах 
этой многоэтажки установка редукторов на 
вводе в квартиру водопровода не требуется.

Чем грозит повышенное давление 
в  квартирном водопроводе? Во-первых, 
подавляющее большинство водоразбор-
ных приборов рассчитано на рабочее дав-
ление не более 6÷10 бар и могут просто не 
выдержать более высокое давление.

Во-вторых, при повышенном давлении 
существенно повышается вероятность ка-
витационно-абразивного износа золот-
никового узла смесителей и  кранов. Это 

можно проиллюстрировать следующим 
образом.

Допустим, на вход квартиры (см. рис. 2) 
подается вода с давлением Рвх.

Рассмотрим в качестве примера стояк ХВС 25-этажного здания (рис. 1а)
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Рис. 2   
Движение воды через вентиль смесителя
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 Пользователь настраивает смеситель 
так, что давление воды после вентиля со-
ставляет Рвых. То есть перепад давления 
на золотниковом узле вентиля смесителя 
составляет:

  ... выхвхвент РРР −=∆ . (1)

Коэффициент местного сопротивле-
ния в золотниковом узле можно выразить 
формулой:
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где Sвх. — площадь поперечного сечения 
потока перед золотниковым узлом;

 Sд. — площадь поперечного сечения 
потока в золотниковом узле.

  HDS зол.д. π= . (3)

ε — степень сжатия струи (для вентильных 
узлов принимается 0,65);

Dзол. — диаметр проточной части золотни-
кового узла;

Н – высота подъема золотника над сед-
лом.

Перепад давления на золотниковом 
узле вентиля смесителя составит:
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Оптимальный расход через вентиль 
смесителя можно принять G=0,1  л/с, что 
соответствует скорости потока в подводя-
щем трубопроводе из стальных ВГП труб 
1/2″ (Dвх=15,7 мм; Sвх=193 мм2):
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Нетрудно также определить и скорость 
в проточной части золотникового узла по 
формуле:
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Задавшись вышеуказанными исходны-
ми данными, можно составить таблицу за-
висимости перепада давлений на вентиле 
и скорости потока в проточной части золот-
никового узла от высоты подъема золотни-
ка вентиля (при Dзол= 12 мм) (таблица 1).

Высота 
подъема 

золотника 
над седлом 

(Н), мм

Перепад 
давления 

на вентиле, 
бар

Скорость 
потока в 

проточной 
части, м/с

Пропускная 
способность 
вентиля, Кv, 

м3/час

0,1 8,2 27 0,13

0,11 6,7 24 0,14

0,12 5,7 22 0,15

0,13 4,8 20 0,16

0,14 4,1 19 0,18

0,15 3,6 18 0,19

0,16 3,1 17 0,20

0,17 2,8 16 0,22

0,18 2,5 15 0,23

0,19 2,2 14 0,24

0,20 2,0 13 0,25

0,22 1,6 12 0,28

0,24 1,4 11 0,30

0,26 1,2 10 0,33

0,28 1,0 9 0,36

0,3 0,9 8 0,39

0,4 0,5 7 0,52

0,5 0,3 5 0,66

0,6 0,2 4 0,8

0,8 0,1 3 1,11

1,0 0,06 2 1,42

2,0 0,01 1 3,33

3,0 0,004 0,9 6,2

Таблица 1 
Зависимость показателей вентиля 

смесителя от высоты  
подъема золотника

https://boiler-gas.ru/
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Необходимое давление Рвых., обеспечи-
вающее через кран или смеситель расход 
G=0,1 л/с, можно подсчитать по формуле:

=







⋅⋅⋅

⋅⋅
=








⋅= −

−

62

3

2 101214.31,0
101,04005,04005,0

d
GРизл µπ

=







⋅⋅⋅

⋅⋅
=








⋅= −

−

62

3

2 101214.31,0
101,04005,04005,0

d
GРизл µπ

0,39 бара (7)

где μ — коэффициент расхода (для сме-
сителей с  аэраторами ванн и  умы-
вальников μ=0,1);

 d — внутренний диаметр излива (при-
нимаем 12 мм), мм.

Анализируя полученную таблицу, мож-
но сделать вывод, что, чем выше давление 
до вентиля, тем зона регулирования у вен-
тиля меньше, то есть смещение золотни-
ка на десятую долю миллиметра приводит 
к существенному изменению расхода, что 
не позволяет корректно настроить требуе-
мую температуру воды в смесителе.

Допустим, давление на входе Рвх состав-
ляет 6 бар. Для снижения давления до нужных 
0,39 бара, золотник должен приподняться над 
седлом всего на 0,12 мм, увеличив скорость 
потока в проточной части узла до 22 м/с. Та-
кая высокая скорость кроме ужасного шу-
мового эффекта вызывает мощное абра-
зивно-кавитационное воздействие на седло 
вентиля и  ближайшие зоны корпуса смеси-
теля или крана. Наличие мельчайших нерас-
творимых частиц в воде еще больше усили-
вает разрушающую силу потока (см. рис. 3). 

Установка фильтров механической 
очистки не может решить проблему пол-
ной очистки потока от абразивных ча-
стиц, тем более что зачастую паспортная 
фильтрующая способность фильтров со-
вершенно не соответствует фактической 
(см. рис. 4).

Для рассматриваемого примера стоя-
ка 25-этажного здания, где до 18-го этажа 
давление на вводе в  квартиру  превышает 

Рис. 3. Абразивно-кавитационное 
воздействие потока на металл

4,5  бара, необходимо с  первого по 17-й 
этажи оборудовать водопроводные вво-
ды редукторами давления, настроенными 
на давление выхода 4,5 бара (см. рис. 1б). 
Этажи с 18-го по 25-й в таких приборах не 
нуждаются. Даже если они и установлены, 
то золотники редукторов будут находиться 
в  полностью открытом положении. Ника-
кого смысла в таких редукторах нет.

Рис. 4 
Выдержка из паспорта фильтра 

 и фото его сетки

0,851708 мм

1,31522 мм
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РЕДУКТОР ВЫПОЛНЯЕТ РОЛЬ 
ОГРАНИЧИТЕЛЯ РАСХОДА
Поскольку при определении расчетных 
расходов холодной и горячей воды исполь-
зуется вероятностный метод, то в  часы 
пикового потребления не все квартиры 
многоэтажного дома в одинаковой степе-
ни получают воду надлежащего качества. 
В  частности, для приведенного примера 
25-этажного дома, даже при установлен-
ных редукторах по схеме рис. 1б, в  верх-
ние этажи вода будет поступать либо в не-
достаточном количестве, либо вообще 
не будет подаваться. Все дело в  разнице 
входных давлений между уровнем первых 
и последних этажей. Повышенный расход 
на первых этажах приводит к недостатку 
воды на последних этажах. Для того, чтобы 
избежать такой неравномерности, можно 
использовать динамические ограничите-
ли расхода , которые, не влияя на давление 
в  статике, в динамическом режиме сужа-
ют проходное сечение, ограничивая пода-
чу воды к потребителю. Примером такого 
прибора может служить регулятор расхо-
да Ленинградского типа РРЛТ-1 (см. рис. 5). 

Рис. 5
 Динамический 

ограничитель расхода РРЛТ-1

1

2

3

Устроен клапан достаточно просто: в ла-
тунном корпусе 1  расположено подвиж-
ное сопло 2, подпружиненное пружиной 3. 
При увеличении скорости потока пружина 
начинает сжиматься, сопло передвигается 
по направлению потока, уменьшая проход-
ное сечение клапана и ограничивая расход.

Однако, опыт эксплуатации таких огра-
ничителей выявил их крайне низкую дол-
говечность из-за шламовых отложений 
в  пружинном зазоре. На горячей воде 
подвижность сопла исчезает уже через 
3–4  месяца эксплуатации. На холодной 
воде этот срок больше, но тоже далек от 
заявленного. Кроме того, эти регуляторы 
рассчитаны на входное давление не выше 
6 бар. То есть регулятор не отменяет необ-
ходимости установки редуктора при вход-
ном давлении более 6 бар. 

Гораздо разумнее установить в  каче-
стве ограничителя расхода редуктор с по-
ниженной (относительно максимально 
допустимой) настройкой выходного давле-
ния. Именно поэтому в ГОСТ Р 55023-2012 
«Регуляторы давления квартирные. Общие 
технические условия» величина выходного 
давления указана 2,7 ± 0,2 бара. Для боль-
шинства квартир многоэтажных зданий 
эта величина вполне достаточна для нор-
мального функционирования всех водо-
потребляющих приборов. Настроив все 
редукторы стояка на 2,7 бара ( на двух по-
следних этажах редукторы не нужны) (см.
рис. 1в), мы снизим расходы в пиковый пе-
риод на этажах с 1-го по 23-й на величину 
N, которую можно определить по формуле:

%291
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Это обеспечит более равномерное рас-
пределение воды по всем этажам стояка.

Однако, нередко потребитель вмеши-
вается в первоначальную настройку квар-
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тирного регулятора давления, что негатив-
но сказывается на общей работе стояка. Из 
этих соображений, рекомендуется в квар-
тирах устанавливать редукторы, доступ 
к  настройкам которых либо невозможен, 
либо существенно ограничен. В качестве 
примера таких редукторов можно привести 
изделия, приведенные на рис. 6 и 7.

Рис. 6
Кран с фильтром и мембранным  

редуктором фиксированной  
настройки VT.298, 299 (КФРД)

Рис. 7 
Линейный редуктор VT.084

Рис. 8 
Фрагмент паспорта смесителя для ванны

телями станет затруднено. Ситуация еще 
более ухудшится, если давление воды не 
постоянно и может меняться в  период 
водопользования. В этом случае настро-
ить требуемую температуру воды жильцу 
просто невозможно. Установка редукто-
ров на вводе в квартиру может исправить 
положение, однако следует помнить, что 
редуктор не может повышать давление. 
Поэтому, когда давление в  одном из сто-
яков падает ниже настроечного значения 
редуктора, проблему может решить только 
установка повысительного насоса. Пример 
подобного решения приведен на рис. 9. 

Рис. 9 
Квартирный ввод с редуктором на ГВС 

и насосом на ХВС

VT.161

VT.227
VLF-R

VT.388

VT.227

VT.087 VLF
VT.227

VT.387 VT.161

VT.227

Р=1,0 бар
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Р=6,0 бар Р=2,0 бара

VT.VRS 12/9G

РЕДУКТОР ВЫРАВНИВАЕТ ДАВЛЕНИЕ 
МЕЖДУ ГОРЯЧЕЙ И ХОЛОДНОЙ ВОДОЙ

Не всегда холодная и  горячая вода по-
ступает в  квартиру многоэтажного дома 
с  одинаковым давлением. В то же время 
в инструкциях и паспортах на современные 
смесители указано, что разница в  давле-
ниях не должна превышать 10% (см. рис. 8).

Если разница в давлениях будет боль-
ше, то нормальное пользование смеси-

В этом примере на вводе горячей воды, 
имеющей давление 6  бар, установлен 
поршневой редуктор VT.087, настроенный 
на выходное давление 2  бара. На трубо-
проводе холодной воды, имеющей входное 
давление 1  бар, установлен повыситель-
ный насос.
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 В качестве повысительного использо-
ван насос VT.VRS 12/8G (см. рис. 10).

Рис. 10
 Повысительный насос VT.VRS12/8G

Этот насос оборудован реле протока, 
поэтому он начинает работать только тог-
да, когда открывается вентиль смесите-
ля. Насос способен поднять давление на 
9 м в. ст. и может работать на воде с тем-
пературой до 110 °C.

О ПЕРЕТЕКАНИИ

Случается, что горячая вода появляется 
как в горячем, так и в холодном трубопро-
воде. В ряде публикаций говорится, что это 
происходит потому, что не установлены 
регуляторы давлений. Так ли это? Давайте 
разберемся. Основной причиной «перете-
кания» горячей воды в  холодный трубо-
провод действительно является разница 
давлений в трубах. Но каким образом го-
рячая вода попадает в  холодный трубо-
провод? Вот основные пути, приводящие 
к такому явлению:

1. наличие арматуры с предварительным 
смешением. Если у кого-то из жильцов 
установлен смеситель для биде, гидро-
массажная ванна или душ, то эта квар-
тира является потенциальным источ-
ником «перетекания». В этих приборах 
потоки горячей и  холодной воды сое-
диняются независимо от того, открыт 
кран или нет;

2. емкостной водонагреватель, который 
жильцы устанавливают в  качестве 
аварийного источника ГВС, не имеет 
на входе обратного клапана (или имеет 
неисправный клапан);

3. абразивный износ керамической ре-
гулировочной пластины «однорукого» 
смесителя (см. рис. 11);

Рис. 11 
Зона возможного разрушения керамической 

пластины смесителя

 Зона разрушения 

4. оставление хозяевами переключателя 
душа в среднем положении. В этом слу-
чае вода не поступает ни в душевой ро-
жок, ни на излив смесителя, но каналы 
холодной и  горячей воды соединены 
между собой (рис. 12).

Рис. 12
 Переключатель душа

https://boiler-gas.ru/
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ПОДБОР КВАРТИРНОГО РЕГУЛЯТОРА ДАВЛЕНИЯ ВОДЫ

Чтобы избежать подобных неприятно-
стей, при выборе редуктора следует при-
держиваться следующих правил:
1. скорость рабочей среды на входе в ре-

дуктор не должна превышать 1,5 м/сек. 
Это значит, что расходы через редуктор 
не должны превышать:

 - для 1/2″ - 0,29 л/с;
 - для 3/4″ - 0,52 л/с;
 - для 1″ - 0,86 л/с;
 - для 1 1/4″ - 1,52 л/с;

2. падение давления от настроечного 
на редукторе при расчетном расходе 
не должно быть более 1,2  бара. Здесь 
уместно напомнить, что «настроечным» 
считается давление, на которое настра-
ивается регулятор при отсутствии рас-
хода через него. Появление малейшего 
расхода приводит к снижению давления 
на выходе по отношению к настроечно-
му. Графики падения давления приво-
дятся в  технических паспортах на ре-
дукторы (см. рис. 14).

 В ряде этих случаев редуктор может 
помочь, во-первых, тем, что уравняет дав-
ление в  трубопроводах, во-вторых, тем, 
что сыграет роль обратного клапана. К по-
следнему обстоятельству надо относить-
ся с осторожностью. Редуктор отнюдь не 
заменяет собой обратного клапана. Если 
давление на входе в  клапан будет значи-
тельно меньше настроечного, а давление 
встречного потока близко к настроечному, 
клапан будет открыт. В связи с этим един-
ственным способом избежать перепуска 
является установка на входе в  кварти-
ру обратного клапана. Это соответству-
ет и требованиям СП 30.13330.2012 п. 7.1.9 
«Установку обратных клапанов в системах 
горячего водоснабжения следует предусма-
тривать: …в узлах подключения квартир по-
сле установки счетчиков количества воды».

ПОДБОР РЕДУКТОРА

Убедившись в  необходимости установки 
регулятора давления на вводе водопро-
вода, важно правильно подобрать его по 
расходной характеристике. К редуктору 
в  полной мере относятся все те рассуж-
дения, которые приведены в начале статьи 
и касались смесительного вентиля. Когда 
в  золотниковом узле редуктора происхо-
дит слишком большое дросселирование 
потока, он начинает шуметь, а в призолот-
никовой зоне может происходить абра-
зивно-кавитационное разрушение седла 
и корпуса (рис. 13).

Рис. 13 
Сквозное разрушение корпуса редуктора

Рис. 14
 График потерь давления для редукторов 

VT.087

 Зона разрушения 

По графику, приведенному на 
рис. 14, видно, что максимальный рас-
ход по второму условию через редук-
тор VT.087 1/2″ составляет 35  л/мин, 
или 0,58 л/с. Таким образом, для боль-
шинства редукторов выполнение пер-
вого условия гарантирует выполнение 
второго;
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СТАТЬИ ТЕХНИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ

3. отношение входного давления к  на-
строечному (коэффициент редукции) 
не должен превышать 2,5. Например, 
если входное давление составляет 
16 бар, настраивать редуктор в такой 
системе можно на давление не менее 
16:2,5 =6,4 бара, независимо от доступ-
ного паспортного диапазона настрой-
ки. Настройка на давление ниже ука-
занного значения повысит шумность 
редуктора и  приведет к  снижению 
срока его безаварийной эксплуатации.

Невольно напрашивается вопрос: что 
же делать, если надо снизить давление, на-
пример с 16-ти до 3-х бар? Есть три прием-
лемых варианта решения данной проблемы:

 ■ во-первых, можно прибегнуть к каскад -
ному редуцированию. То есть на вхо-
де устанавливаются последовательно 
2 редуктора (рис. 15а);

 ■ во-вторых, перед редуктором можно 
расположить дроссельную шайбу, ре-
гулировочный вентиль или балансиро-
вочный клапан, который в динамичес-
ком режиме снизит входное давление 
до нужного уровня (рис. 15б);

Рис. 15
 Методы снижения входного давления

 ■  в-третьих, можно разбить систему по 
высоте на несколько уровней, тем са-
мым снизив входное давление.

Правильный подбор и грамотная уста-
новка регулятора давления продлит срок 
службы как самого редуктора, так и водо-
потребляющей арматуры в квартире и не 
будет служить источником шума.

Р=16,0 бар Р=7,0 бар

Р=3,0 бара

Р=16,0 бар Р=7,0 бар в динамике

Р=3,0 бара

а)

б)

Все, что Вы 
хотели знать 
о редукторах

Смотрите на нашем канале!
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